
Championnats Suisses Espoirs et Minimes 2008 
31 janvier - 3 février 2008, St. Imier 
 

H o r a i r e 
 
 

Jeudi, 31 janvier 2008 
Catégorie Espoirs Filles 
 
   

Heure Entraînement programme court No. de départ 
   

07.00 - 07.20 Entraînement programme court, 1er groupe (sans musique) 01 - 05 
07.20 - 07.40 Entraînement programme court, 2e groupe (sans musique) 06 - 10 
07.40 - 08.00 Entraînement programme court, 3e groupe (sans musique) 11 - 16 
08.00 - 08.15 Réfection de la glace  
08.15 - 08.35 Entraînement programme court, 4e groupe (sans musique) 17 - 22 
08.35 - 08.55 Entraînement programme court, 5e groupe (sans musique) 23 - 28 
08.55 - 09.15 Entraînement programme court, 6e groupe (sans musique) 29 - 34 
09.15 - 09.30 Réfection de la glace  
09.30 - 09.50 Entraînement programme court, 7e groupe (sans musique) 35 - 40 
09.50 - 10.10 Entraînement programme court, 8e groupe (sans musique) 41 - 46 
10.10 - 10.25 Réfection de la glace  

 
 

Jeudi, 31 janvier 2008 
Catégorie Espoirs Garçons 
 
   

Heure Entraînement programme court No. de départ 
   

10.25 - 10.45 Entraînement programme court, 1er groupe (sans musique) 01 - 05 
10.45 - 11.05 Entraînement programme court, 2e groupe (sans musique) 06 - 10 
11.05 - 11.20 Réfection de la glace  

 
 

Jeudi, 31 janvier 2008 
Catégorie Espoirs Filles 
 
   

Heure Compétition programme court No. de départ 
   

11.30 - 11.36 Echauffement programme court, 1er groupe 01 - 05 
11.36 - 12.05 Programme court, 1er groupe  
12.05 - 12.11 Echauffement programme court, 2e groupe 06 - 10 
12.11 - 12.40 Programme court, 2e groupe  
12.40 - 12.46 Echauffement programme court, 3e groupe 11 - 16 
12.46 - 13.20 Programme court, 3e groupe  
13.20 - 13.35 Réfection de la glace  
13.35 - 13.41 Echauffement programme court, 4e groupe 17 - 22 
13.41 - 14.15 Programme court, 4e groupe  
14.15 - 14.21 Echauffement programme court, 5e groupe 23 - 28 
14.21 - 14.55 Programme court, 5e groupe  
14.55 - 15.01 Echauffement programme court, 6e groupe 29 - 34 
15.01 - 15.35 Programme court, 6e groupe  
15.35 - 15.50 Réfection de la glace  
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Heure Compétition programme court No. de départ 
   

15.50 - 15.56 Echauffement programme court, 7e groupe 35 - 40 
15.56 - 16.30 Programme court, 7e groupe  
16.30 - 16.36 Echauffement programme court, 8e groupe 41 - 46 
16.36 - 17.10 Programme court, 8e groupe  
17.10 - 17.25 Réfection de la glace  

 
 

Jeudi, 31 janvier 2008 
Catégorie Espoirs Garçons 
 
   

Heure Compétition programme court No. de départ 
   

17.25 - 17.31 Echauffement programme court, 1er groupe 01 - 05 
17.31 - 18.00 Programme court, 1er groupe  
18.00 - 18.06 Echauffement programme court, 2e groupe 06 - 10 
18.06 - 18.35 Programme court, 2e groupe  

 
 

Vendredi, 1er février 2008 
Catégorie Espoirs Filles 
 
   

Heure Entraînement programme libre No. de départ 
   

07.00 - 07.15 Entraînement programme libre, 1er groupe (sans musique) 01 - 05 
07.15 - 07.30 Entraînement programme libre, 2e groupe (sans musique) 06 - 10 
07.30 - 07.45 Entraînement programme libre, 3e groupe (sans musique) 11 - 16 
07.45 - 08.00 Réfection de la glace  
08.00 - 08.15 Entraînement programme libre, 4e groupe (sans musique) 17 - 22 
08.15 - 08.30 Entraînement programme libre, 5e groupe (sans musique) 23 - 28 
08.30 - 08.45 Entraînement programme libre, 6e groupe (sans musique) 29 - 34 
08.45 - 09.00 Réfection de la glace  
09.00 - 09.15 Entraînement programme libre, 7e groupe (sans musique 35 - 40 
09.15 - 09.30 Entraînement programme libre, 8e groupe (sans musique) 41 - 46 
09.30 - 09.45 Réfection de la glace  

 
 
Vendredi, 1er février 2008 
Catégorie Espoirs Garçons 
 
   

Heure Entraînement programme libre No. de départ 
   

09.45 - 10.00 Entraînement programme libre, 1er groupe (sans musique) 01 - 05 
10.00 - 10.15 Entraînement programme libre, 2e groupe (sans musique) 06 - 10 
10.15 - 10.30 Réfection de la glace  
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Vendredi, 1er février 2008 
Catégorie Espoirs Filles 
 
   

Heure Compétition programme libre No. de départ 
   

10.30 - 10.36 Echauffement programme libre, 1er groupe 01 - 05 
10.36 - 11.10 Programme libre, 1er groupe  
11.10 - 11.16 Echauffement programme libre, 2e groupe 06 - 10 
11.16 - 11.50 Programme libre, 2e groupe  
11.50 - 11.56 Echauffement programme libre, 3e groupe 11 - 16 
11.56 - 12.35 Programme libre, 3e groupe  
12.35 - 12.50 Réfection de la glace  
12.50 - 12.56 Echauffement programme libre, 4e groupe 17 - 22 
12.56 - 13.35 Programme libre, 4e groupe  
13.35 - 13.41 Echauffement programme libre, 5e groupe 23 - 28 
13.41 - 14.20 Programme libre, 5e groupe  
14.20 - 14.26 Echauffement programme libre, 6e groupe 29 - 34 
14.26 - 15.05 Programme libre, 6e groupe  
15.05 - 15.20 Réfection de la glace  
15.20 - 15.26 Echauffement programme libre, 7e groupe 35 - 40 
15.26 - 16.05 Programme libre, 7e groupe  
16.05 - 16.11 Echauffement programme libre, 8e groupe 41 - 46 
16.11 - 16.50 Programme libre, 8e groupe  
16.50 - 17.05 Réfection de la glace  

 
 

Vendredi, 1er février 2008 
Catégorie Espoirs Garçons 
 
   

Heure Compétition programme libre No. de départ 
   

17.05 - 17.11 Echauffement programme libre, 1er groupe 01 - 05 
17.11 - 17.45 Programme libre, 1er groupe  
17.45 - 17.51 Echauffement programme libre, 2e groupe 06 - 10 
17.51 - 18.25 Programme libre, 2e groupe  
18.40 - 19.00 Podium / Remise des médailles sur la glace (filles et gar-

çons)(avec les trois premiers par catégorie) 
 

 
 

Samedi, 2 février 2008 
Catégorie Minimes Filles 
 
   

Heure Entraînement programme court No. de départ 
   

08.00 - 08.20 Entraînement programme court, 1er groupe (sans musique) 01 - 06 
08.20 - 08.40 Entraînement programme court, 2e groupe (sans musique) 07 - 12 
08.40 - 09.00 Entraînement programme court, 3e groupe (sans musique) 13 - 18 
09.00 - 09.15 Réfection de la glace  
09.15 - 09.35 Entraînement programme court, 4e groupe (sans musique) 19 - 24 
09.35 - 09.55 Entraînement programme court, 5e groupe (sans musique) 25 - 30 
09.55 - 10.15 Entraînement programme court, 6e groupe (sans musique) 31 - 36 
10.15 - 10.30 Réfection de la glace  
10.30 - 10.50 Entraînement programme court, 7e groupe (sans musique) 37 - 42 
10.50 - 11.10 Entraînement programme court, 8e groupe (sans musique) 43 - 48 
11.10 - 11.25 Réfection de la glace  
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Samedi, 2 février 2008 
Catégorie Minimes Filles 
 
   

Heure Compétition programme court No. de départ 
   

11.45 - 11.51 Echauffement programme court, 1er groupe 01 - 06 
11.51 - 12.25 Programme court, 1er groupe  
12.25 - 12.31 Echauffement programme court, 2e groupe 07 - 12 
12.31 - 13.05 Programme court, 2e groupe  
13.05 - 13.11 Echauffement programme court, 3e groupe 13 - 18 
13.11 - 13.45 Programme court, 3e groupe  
13.45 - 14.00 Réfection de la glace  
14.00 - 14.06 Echauffement programme court, 4e groupe 19 - 24 
14.06 - 14.40 Programme court, 4e groupe  
14.40 - 14.46 Echauffement programme court, 5e groupe 25 - 30 
14.46 - 15.20 Programme court, 5e groupe  
15.20 - 15.26 Echauffement programme court, 6e groupe 31 - 36 
15.26 - 16.00 Programme court, 6e groupe  
16.00 - 16.15 Réfection de la glace  
16.15 - 16.21 Echauffement programme court, 7e groupe 37 - 42 
16.21 - 16.55 Programme court, 7e groupe  
16.55 - 17.01 Echauffement programme court, 8e groupe 43 - 48 
17.01 - 17.35 Programme court, 8e groupe  

 
 

Dimanche, 3 février 2008 
Catégorie Minimes Filles 
 
   

Heure Entraînement programme libre No. de départ 
   

07.30 - 07.45 Entraînement programme libre, 1er groupe (sans musique) 01 - 06 
07.45 - 08.00 Entraînement programme libre, 2e groupe (sans musique) 07 - 12 
08.00 - 08.15 Entraînement programme libre, 3e groupe (sans musique) 13 - 18 
08.15 - 08.30 Réfection de la glace  
08.30 - 08.45 Entraînement programme libre, 4e groupe (sans musique) 19 - 24 
08.45 - 09.00 Entraînement programme libre, 5e groupe (sans musique) 25 - 30 
09.00 - 09.15 Entraînement programme libre, 6e groupe (sans musique) 31 - 36 
09.15 - 09.30 Réfection de la glace  
09.30 - 09.45 Entraînement programme libre, 7e groupe (sans musique) 37 - 42 
09.45 - 10.00 Entraînement programme libre, 8e groupe (sans musique) 43 - 48 
10.00 - 10.15 Réfection de la glace  

 
 
   

Heure Compétition programme libre No. de départ 
   

10.30 - 10.36 Echauffement programme libre, 1er groupe 01 - 06 
10.36 - 11.15 Programme libre, 1er groupe  
11.15 - 11.21 Echauffement programme libre, 2e groupe 07 - 12 
11.21 - 12.00 Programme libre, 2e groupe  
12.00 - 12.06 Echauffement programme libre, 3e groupe 13 - 18 
12.06 - 12.45 Programme libre, 3e groupe  
12.45 - 13.00 Réfection de la glace  
13.00 - 13.06 Echauffement programme libre, 4e groupe 19 - 24 
13.06 - 13.45 Programme libre, 4e groupe  
13.45 - 13.51 Echauffement programme libre, 5e groupe 25 - 30 
13.51 - 14.30 Programme libre, 5e groupe  
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Dimanche, 3 février 2008 
Catégorie Minimes Filles 
 
   

Heure Compétition programme libre No. de départ 
   

14.30 - 14.36 Echauffement programme libre, 6e groupe 31 - 36 
14.36 - 15.15 Programme libre, 6e groupe  
15.15 - 15.30 Réfection de la glace  
15.30 - 15.36 Echauffement programme libre, 7e groupe 37 - 42 
15.36 - 16.15 Programme libre, 7e groupe  
16.15 - 16.21 Echauffement programme libre, 8e groupe 43 - 48 
16.21 - 17.00 Programme libre, 8e groupe  
17.15 - 17.30 Podium / Remise des médailles sur la glace 

(avec les trois premières classées) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Berne, le 3 décembre 2007 


